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*1 https://www.atlasofms.org/map/global/epidemiology/number-of-people-with-ms (zuletzt aufgerufen 30.04.23)
*2 Salhofer-Polanyi S et al., Neuroepidemiology 2017;49:40-44
*3 Holstiege J et al., Mult Scler Relat Disord. 2022 Mar;59:103534.

*4Browne P et al., Neurology, 2014. 83(11):1022;2
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Eigentlich ist die MS eine Erfolgsgeschichte... isussyenss
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. Durchschlagkraft:

smarte Therapiestrategie:

— frOhzeitige Erkennung ( - Verfugbarkeit

_ rascher Therapiestart | \F hocheffizienter Therapien

— frUhe Therapieeskalation

weniger Behinderung/Progression

+ weitgehend normale Lebenserwartung
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Assessing long-term prognosis improvement as a consequence of freatment pattern changes in MS
The course of MS been improved by earlier diagnosis and et e gt s
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the increased availability of disease-modifying therapies

Rate at which patients reached EDSS 6.0:
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o g Pre-DMTs ( ) } Similar to reference rate
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._g P NG —  Reduced by 37% (HR 0.63, p=0.05)

60 =

g Reduced by 46% (HR 0.54, p=0.02)
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- Patients with EDSS 6.0 at age 50:

a o 27% if diagnosed before 2000

! ! ! J ! ! 15% if diagnosed after 2000
15 25 35 45 55 65
o6 (p<0.001)

Cox estimates of the cumulative probability of reaching EDSS=6 according to age and the period of diagnosis after
djusting f f diagnosis and the f f EDSS visits. 55
2055, Expanded Disabilty Status Seal: HR, negard ratlo, AR oral MR Sow T2 TTSE 4B

CapraR et al. Assessing long-term prognosis improvement as a consequence of tfreatment pattern changes in MS. Mult Scler. 2017 Nov;23(13):1757-1761.  gugs
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Ph

Erfolg beruht auf fr0hzeitiger Verhinderung von Entzindung

unmet need: Progression
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historisch/unbehandelt

- 50 % nach 15 Jahren einen Behinderungsgrad (EDSS) von mind. 6,0 ™
- 50 % aller RRMS-Betroffenen weisen nach ca. 20 Jahren eine SPMS auf ™

- mediane Dauer bis zum Erreichen eines Meilensteins:

o Gehhilfe 18 Jahre ™
o Rollstuhl 28 Jahre ™2

aktuelle Prognose:
- 25-30% mit progredienter MS
- aktuell 3.000-5.000 Patient:innen mit progredienter MS in O

*1 Hemmer B. et al., Diagnose und Therapie der Multiplen Sklerose, NMOSD und MOG-IgG-assozierten Erkrankungen, S2k-Leitlinie, 2023
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Klinik und Verlaufsform iotanes ener

Blasenentleerungsstorunge

Fatigue@e

Kognition?

to bed
Minimal-to-Moderate Disability Fully Ambulatory Loss of Ambulation, Full Daily
Despite Relatively Activities Impaired
Severe Disability
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Verlust der Erwerbstatigkeit
Verlust der Selbststandigkeit / Pflegebedurftigkeit
sozialer RUckzug /fehlende Teilnahme am sozialen Leben

Verlust von Lebensqualitdt / Lebenszeit

Christina Applegate
(Schauspielerin)
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Figure 5. Workforce participation: proportion of patients below retirement age (N = 13,391) employed or self-employed
(V= 6769). Workforce participation decreases rapidly with advancing EDSS, from normal population levels at EDSS 0 to
only a few patients being able to work at EDSS 9. EDSS: Expanded Disability Status Scale.

Berufstatigkeit nimmt mit steigendem EDSS ab.

*1 Kobelt G. et al., Mult Scler, 2017 Aug;23(2_suppl):
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Total annual cost per patient by EDSS
80,000
EDSS 0-3 20.000€/a

80,000

70,000 EDSS 3-6 50.000€/a

60,000 B Early retirement
— B Short term absence
E 50.000 o [nformal care EDSS >6 +7O'OOO€/O
g 40,000 B Devices, Investments
= B Community Services

30,000 uDMTs

20,000 = Quepatient care Verdopplung der Kosten

m Hospital care
10,000
, pro Gruppe
[i} 1 2 3 4 5 6 6.5 7 a 9
EDSS

Figure 6. Total mean annual cost per patient by disease severity ( N=516).
Mean total annual costs per patients by level of EDSS. Total costs increase with disease severity, but the type of resources change. DMT s
dominate costs in very early disease, while hospitalisation, community services, informal care and production losses dominate costs from
EDSS 6 and higher.
DMTs: disease-modifying treatments; EDSS: Expanded Disability Status Scale.

*1 Berger Tet al., Mult Scler. 2017 Aug;23(2_suppl):173
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*1
- medikamentdse Therapieoptionen
niederschwelliger Zugang zu neuen Therapien
- nicht-medikamentose Therapieoptionen
Physiotherapie, Rehamdoglichkeit...
- finanzielle UnterstUtzung

Pflegegeldeinstufung

- unzureichende (Langzeit)daten
AMSTR-Register

https://us.123rf.com/450wm/ljupco/ljupco1805/ljupco180500223/ 10227999 9-mime-holding-his-hands-ag ainst-an-invisible-wall-isol ated-on-white-background ,
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OSTERREICHISCHE
GESELLSCHAFT FUR

I < NEUROLOGIE

Osterreichische
Multiple Sklerose
Gesellschaft

O i

— ’ indastreparines ’ e < intra- und extramurale Titel Eintritt

. T h— MS Zentren Patienten 7962

— r M e 1y, t Anteil Frauen 67,7%

O) ......... - —— 4 MS Koordinatorin Alter in Jahren 37,6 (0-77)

o | T > MS Dauer in Jahren 6,6 (0 - 56)
e TN\ D EDSS 2,13(0-8,5)

os N U i Anzahl Schiibe im Jahr vor Einstellung 1,3(0-9)

*AMSTR: abgerufen am 23.10.20

Universitatsklinik fir Neurologie - Johannes Kepler Universitat Linz




AMSTR

(4
J ! U {{Jilﬁreerrsitéts

UNIVERSITAT LiNZ Klinikum

Early intensive versus escalation treatment in patients with relapsing-remitting multiple sclerosis in Austria
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I 0 12 24 36 48 60 72 84 96 108 120 132 144 156 168 180
months
Number at risk
ESC 464 264 176 105 61 47 29 10 4 1 0 0 O O O O
EIT 491 336 226 156 112 82 51 37 30 21 17 8 5 2 1 1
HR 95% Confidence ~ 95% Confidence  Statistical
interval—lower interval—upper significance (p
value)
Relapse 0.17 0.13 0.22 <0.001
Progression sustained for 12 weeks ~ 0.55  0.40 0.76 <0.001
Progression sustained for 24 weeks 0.55 0.39 0.78 <0.001
RCLICSS 10N SUSTAMed TOT 12 Weeks T 0.1 T30 VR:72:
Regression sustained for 24 weeks 1.08 0.71 1.64 0.717

Bold values represent p < 0.05

EIT early intensive treatment, ESC escalation, HR hazard ratio, RRMS relapsing—remitting multiple sclero-

sis
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Progression Probability
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1 1
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1

0.00
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T T T T T T T T T T T T T T T T
0 12 24 36 48 60 72 84 96 108 120 132 144 156 168 180
months
Number at risk
ESC 464 390 321 242 167 129 89 56 28 10 2 0 O 0 0 O
EIT 491 348 234 166 123 90 60 45 39 28 16 7 5 2 2 1

| ESC EIT I

Einsatz hocheffizienter Therapien
senkt Risiko fUr SchiUbe + Progression

Guger M et al., Early intensive versus escalation freatment in patients with relapsing-remitting multiple sclerosis in Austria. J Neurol. 2024 Mar 2. gegii
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DAS BRAVCHE ICH FUR
MEINE NACHBARN. DIE GLAUBEN
MIR SONST NICHT, DASS CH
M$ HABE.
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Vielen Dank! o keoien

bei Fragen/Anmerkungen e-mail an:

gerhard.traxler@kepleruniklinikkum.at

[=] % [m]

el LT
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