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1 Forschung
braucht Daten

Krankheiten erforschen und heilen
Spender.innen finden



Demenz-Gene
Bitte forscht schneller!

Alexander Altmann



Demenz-Gene
Bitte forscht schneller!

Alexander Altmann

Aber ohne meine Daten.



ohne Vertrauen2

Einfacher ohne Datenschutz? Dann 
machen wir es uns zu einfach. Und 
erhalten unsaubere Ergebnisse.

Keine Daten



Vollständigkeit
Wer nimmt an Studien teil?

Was lässt man weg?
Welcher Kontext?

Plausibilität
Mit welcher Technik wird 

ausgewertet?
Datenanalyse und Datenbanken

Korrektheit
Wie ehrlich ist man?

Was wandelt man ab?

Motiv
Zweck der Forschung

Wie wird ausgewertet?
Welcher Bias liegt vor?

Forsch
ung

Date
n



Was passiert, wenn ich 
ehrlich angebe, dass ich 

Drogen nehme?

Keine Zusatzversicherung, 
wenn ich mal an 

Depression litt oder 
Rückenprobleme hatte.

Werde ich anders 
behandelt, wenn eine 

psychische Erkrankung 
bekannt ist?

Welche Firmen nutzen meine 
Triggerpunkte, um mich zu 

manipulieren? 
Überwachungskapitalismus!

Versicherung Bauernfänger

StrafverfolgungArzt



Datenschutz von Anfang an mitdenken.
Nicht als Ausrede nutzen.

Eselsbrücke: Ersetze „Datenschutz“ mit 
„Menschenschutz“ und prüfe, wie es 

dann klingt.

Postkarte: Digitalcourage



3 Datenschutz
schafft Vertrauen

Datenschutz ist keine Bremse – er ist die 
Voraussetzung, damit Menschen 

überhaupt erst bereit sind, ihre Daten 
zur Verfügung zu stellen.



4 Social Media

Technik wurde unkontrolliert auf 
Menschheit losgelassen. 
Der Überwachungskapitalismus gibt die 
Regeln vor.
Technik gestaltet uns, statt umgekehrt.

zerstört Vertrauen



Übervereinfachung und 
Fakes der neuen Medien 

dienen besonders rechten 
Narrativen. 

Diskursvergiftung als 
Waffe des 21. 

Jahrhunderts. Lenkung von 
Diskursen anderer Länder 

ist billiger als Waffen.

Warum tun wir eigentlich 
nichts?

Wer manipuliert uns?

Die Gesellschaft driftet 
auseinander, Demokratie 

verliert Vertrauen. 
Gesellschaftliche 

Übereinkünfte geraten ins 
Wanken.

Rechtsruck Kriege Klima Polarisierung

※☼⊗ℜ



Wem vertrauen
wir die Gestaltung 

unserer 
Kommunikation da 

eigentlich an?

Jean Marc Cote (public domain)

Wir fragen zu selten:



Steigende Relevanz

Echokammern

Social Media

Zunehmend Lebenszeit und 
politische Gestaltung.

Das eigene Weltbild wird bestärkt. 
Desinformationsblasen und 

Filterblasen entstehen.

Fakes

False Balance

Unwahrheiten erzeugen viel Wind 
und werden daher besonders viel 

angezeigt und wahrgenommen.

Mehrheiten erscheinen anders als 
sie sind. Wer am lautesten ist, 

wird mehr wahrgenommen.

Auswahl

Quellen egal

Algorithmen bestimmen was wir 
angezeigt bekommen.

Werden selten angegeben oder 
gar geprüft. Was ist überhaupt 
eine verlässliche Quelle?

Aufmerksamkeit

Profitorientiert

Inhalte und differenzierte 
Positionen konkurrieren mit 
Witzen, Lügen und Plattitüden.

Gestaltung richtet sich nach 
Profit, nicht nach Nutzen für alle.
Kein gesellschaftlicher Diskus 
über Gestaltung der 
Kommunikationskanäle.







Social Media 
betont unsere 
schlechtesten 

Eigenschaften.

Delphine Devos CC by sa 2.0



5 Digitale 
Mündigkeit

trainiert Vertrauen
Verantwortung für die 

Kommunikationsgemeinschaft 
übernehmen. Individuell und als 
Gesellschaft. Immer und überall.



Verantwortung
Prüfen, Fragen stellen, zweifeln, üben
und in Betracht ziehen, etwas sein zu lassen.

Technik gestalten
Keine Zwänge, offene Standards und 
Schnittstellen, Freie Software, 
Gestaltungsanspruch

Netze in Nutzerhand
Fediverse – ein wirklich soziales Netzwerk. 
E-Mail, Websites → weg vom 
Überwachungskapitalismus

Solidarität
Keinen Druck aufbauen, Daten anderer 
achten, keine Ausgrenzung, Quellen prüfen, 
keine Lügen verbreiten
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Forschung braucht 
Daten
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Keine Daten ohne 
Vertrauen

Datenschutz schafft 
Vertrauen

Social Media 
zerstört Vertrauen

Digitale Mündigkeit 
trainiert Vertrauen



Mehr lesen!
Im Buchhandel, der Bibliothek (zur 

Anschaffung vorschlagen) oder online 
unter shop.digitalcourage.de.

https://muendigkeit.digital


	Folie 1: Leena Simon IT-Beraterin, Autorin, Netzphilosophin Digitalcourage  @reticuleena@digitalcourage.social https://muendigkeit.digital
	Folie 2: Forschung
	Folie 3: Demenz-Gene
	Folie 4: Demenz-Gene
	Folie 5:  ohne Vertrauen
	Folie 6: Vollständigkeit Wer nimmt an Studien teil? Was lässt man weg? Welcher Kontext?
	Folie 7: Was passiert, wenn ich ehrlich angebe, dass ich Drogen nehme?
	Folie 8: Datenschutz von Anfang an mitdenken. Nicht als Ausrede nutzen.  Eselsbrücke: Ersetze „Datenschutz“ mit „Menschenschutz“ und prüfe, wie es dann klingt.
	Folie 9: Datenschutz
	Folie 10: Social Media
	Folie 11: Übervereinfachung und Fakes der neuen Medien dienen besonders rechten Narrativen.  
	Folie 12: Wem vertrauen wir die Gestaltung unserer Kommunikation da eigentlich an?
	Folie 13: Steigende Relevanz
	Folie 14
	Folie 15
	Folie 16: Social Media betont unsere schlechtesten Eigenschaften.
	Folie 17: Digitale  Mündigkeit
	Folie 18: Verantwortung
	Folie 19: Forschung braucht Daten
	Folie 20: Mehr lesen!

